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যে য োন পাঁোচটি প্রশ্নের উত্তর দোও ।      5x2=10 

1. Define Sports Psychology. 

ক্রীড়ো মশ্ননোবিদযো িলশ্নে ব  যিোঝ । 

2. What do you mean by Learning? 

বিখন িলশ্নে ব  যিোঝ  

3. Need of Sports Psychology in Physical Education any two purpose. 

িোরীরবিক্ষোয় ক্রীড়ো মশ্ননোবিদযোর প্রশ্নয়োজনীয়েোর যে য োন দুটি বদ  িঝুঝশ্নয় দোও । 

4. Type of Learning. 

বিখশ্ননর ভোগ গুবল ব  ব  ? 

5. Define Motivation. 

মশ্ননোশ্নেোগ িলশ্নে ব  যিোঝ ? 

6. What is Personality? 

িযোঝিশ্নের সংজ্ঞো দোও 

7. Type of Stress. 

চোপ  য়প্র োর ও ব  ব  ? 

8. What do you mean by Stress. 

চোপ িলশ্নে ব  যিোঝোয় ? 

9. What is Emotion? 

প্রশ্নক্ষোভ ব   

10. Types of Personality. 

িযোঝিশ্নের ভোগগুবল যলখ । 

উত্তর পত্র পোঠোশ্ননোর যিষ েোবরখ :- 12.06.2022 

UNIVERSITY ROLL NO এিং REG. NO. উত্তর পশ্নত্র বলখশ্নে হশ্নি । 

উত্তর পত্র বনশ্নের Mail এ PDF  শ্নর পোঠোশ্নে হশ্নি :- 

Mail id :- physicaleducation.pass@srikrishnacollegebagula.ac.in 
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